ROLLING AWAY

RUN HIGHWAY RUN BY SISTER HAZEL

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=DYTTCQOHYJO

STEP, STOMP, BACK, STOMP, HEEL, CLOSE, KICK, STOMP FORWARD

1-2 Schritt nach schrag rechts vorn mit rechts - LF neben rechtem aufstampfen (ohne
Gewichtswechsel)

3-4 Schritt nach schrag links hinten mit links - RF neben linkem aufstampfen (ohne
Gewichtswechsel)

5-6 Rechte Hacke vorn auftippen - RF an linken heransetzen

7-8 LF nach vorn kicken - LF vorn aufstampfen

HEELS SWIVEL 2X, ROCK BACK, STOMP, STOMP FORWARD

1-2 Beide Hacken nach links drehen - Beide Hacken wieder zuriick drehen

3-4 Wie 1-2 (Gewicht am Ende rechts)

5-6 Schritt nach hinten mit links, RF etwas anheben - Gewicht zurlick auf den RF
7-8 LF neben rechtem aufstampfen (ohne Gewichtswechsel) - LF vorn aufstampfen

SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE, CLOSE, CROSS, HOLD

1-2 Schritt nach rechts mit rechts - LF hinter rechten kreuzen

3-4 Schritt nach rechts mit rechts (etwas nach hinten) - LF iber rechten kreuzen
5-6 Schritt nach rechts mit rechts (etwas nach hinten) - LF an rechten heransetzen
7-8 RF uber linken kreuzen (Schultern 45° nach links drehen) - Halten

Y2 TURN R, LIFT ACROSS, SIDE, SCUFF, JAZZ BOX WITH SCUFF (STOMP)

1-2 “a Drehung rechts herum und Schritt nach schrag links hinten mit links (3 Uhr) - RF vor linkem
Schienbein anheben

3-4 Schritt nach rechts mit rechts - LF nach vorn schwingen, Hacke am Boden schleifen lassen

5-6 LF Gber rechten kreuzen - Schritt nach hinten mit rechts

7-8 Schritt nach links mit links - RF nach vorn schwingen, Hacke am Boden schleifen lassen

TAG/BRUCKE (NACH ENDE DER 4. RUNDE - 12 UHR)

VINE R WITH STOMP, BACK, DRAG HEEL, STOMP 2X

1-2 Schritt nach rechts mit rechts - LF hinter rechten kreuzen

3-4 Schritt nach rechts mit rechts - LF neben rechtem aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)
5-6 Grofden Schritt nach schrag links hinten mit links - RF auf der Hacke an linken heranziehen
7-8 RF 2x neben linkem aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)
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https://www.youtube.com/watch?v=dYtTcqohYJ0

